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RECYCLAGE MONITEUR

Le dipldbme de Moniteur (ancien et nouveau) a une durée de validité de 5 ans. La validité du
dipldme nécessite d’effectuer un recyclage et d’étre a jour de sa licence annuelle.

Date: 11 et 12 avril 2026
ieu : base de Réals (34)
Responsable : BERNARDEAU David CTR (tel 06.99.303.404)

Intervenants : BERNARDEAU / BACHELOT Olivier / SEILER Bryan / secouristes

Programme:
Samedi matin 9h00 -12h00 Samedi aprés midi 13h30-18h
» Accueil > Navigation
» Formation en salle Mises en situation sécurité par atelier
(évolutions diplémes, » Retour séance
cadre reglementaire, > Ateliers secourisme

responsabilité...)
Dimanche matin 9h-12h00 Dimanche aprés midi 13h30- 16h30

» Navigation » Navigation
Ateliers pratiques Ateliers pratiques
Retour séance Retour séance / Bilan w-e
Logistique :

> Transport jusqu’au lieu de formation a la charge des participants et ou des clubs
> Restauration prévue et prise en charge pour les 2 déjeuners
» Chaque participant organise son hébergement et les repas non prévus (diner et petit dej)

A prévoir :

> Matériel de navigation

> Equipementindividuel : gilet d’encadrement, corde(s) de sécurité + couteau, petit
accastillage (mousquetons, bouts, pagaie secours, trousse secours...), tenue(s)
chaudes pour naviguer et nager....

» Prise de note

Modalités d’inscription :

» S’inscrire par mail a occitanie@ffck.org (+copie a dbernardeau@ffck.org)

> Date limite d’inscription fixée au dimanche 5 avril 2026

» S’acquitter du colt de participation a la session de 60€ (virement au CROCK)
» Etre ajourde salicence CC+ annuelle

Ne pas hésiter a réviser les fondamentaux (esquimautage, lancer de corde...) et etre en forme
pour un w-e intense.
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